
ELEMENTOS CONCEPTUALES PARA EL APOYO AL AUTOMANEJO
EN PERSONA CON CONDICIONES CRÓNICAS.
CURSO DE PROFUNDIZACIÓN PARA TENS.

OBJETIVO:

CONTENIDO DEL CURSO:

Contribuir a un adecuado seguimiento 
y apoyo del automanejo en los 
pacientes a través la capacitación de 
estrategias individuales y grupales.

Equipo de Factor Clave
+569 9857 1333
informacion@factorclave.cl

w w w . f a c t o r c l a v e . c l

Modulo I: Bases conceptuales del 
cambio de conducta en salud 
aplicado a personas con 
condiciones.

Modulo II: Estrategias de apoyo al 
automanejo: conserjería 
telefónica.

Modulo III: Estrategias de apoyo al 
automanejo; talleres grupales.

CURSO

E-Learning 40 hrs cronológicas


